Déejeuner

Salad’bar
Salade césar a la volaille*
Choux a l'indienne*"
Macédoine mayonnaise*

Salade de museau*
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Steak frais sauce au bleu*

Saucisse fumée*

Dos de colin au curry*

Lentilles bio a la créme*"

Haricots verts*
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Yaourt nature/ sucré

Fromage a la coupe
Fromage portion
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Donut's sucré

Farandole des desserts
Yaourts desserts
Corbeille de fruits

CEufs mayonnaise
Tomates & concombres
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Crousti fromage

Poisson
Coquillettes bio
RomRom Rom om o oo erns
Yaourt nature/ sucré

Fromage portion
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Créme caramel
Corbeille de fruits

g

Déjeuner

Paté de foie
Salad'bar
Salade irlandaise*

Salade composée grecque*

Salade de harengs*
Salade verte nature*"
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Sauté de porc au miel & ail*

Galette mozza sauce tartare*

Filet de poisson sauce
marguery*

Frites*"

Courgettes a l'ail*
B om om Pom or Gr=Gr=Ed
Yaourt nature/ sucré

Fromage a la coupe
Fromage portion
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Forét noire*

Farandole des desserts
Yaourts desserts
Corbeille de fruits

Feuilleté hotdog volaille
Salade texane
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Brochette sauce colorado
Poisson
Galette de légumes
R0 R0 o0 Rm =reini o
Yaourt nature/ sucré
Fromage portion
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Mousse de fruits rouges
Corbeille de fruits

Mercredi

Déjeuner
VIVA ESPANA
Salad'bar

Salade andalouse*

Tomates & brebis*
Coleslaw*
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Poulet facon paella*

Dos de colin fagon paella*

Riz bio safrané nature*"

Aubergines grillées*
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Yaourt nature/ sucré

Fromage a la coupe
Fromage portion
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Dessert'bar
Fromage blanc
Cocktail de fruits
Créme catalane*
Corbeille de fruits

Sardine
Betteraves
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Roti de boeuf
Poisson
Pomme vapeur
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Yaourt nature/ sucré
Fromage a la coupe
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Yaourt a boire
Corbeille de fruits

Déejeuner

Feuilleté emmental*
Salad'bar
Piémontaise au bleu*"
Courgettes & carottes*"
Maquereaux a la tomate

Salade verte nature*"
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Boulette végétale a la tomate*

Tajine de veau aux olives*

Hoki sauce aux crevettes*

Semoule bio*"

Salsifis*
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Yaourt nature/ sucré

Fromage a la coupe
Fromage portion
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Muffin*
Farandole des desserts
Yaourts desserts
Corbeille de fruits

Céleri rémoulade
Saucisson a I'ail
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Cordon bleu
Poisson
Poélée méridionale
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Yaourt nature/ sucré
Fromage portion
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Péche belle héléne
Corbeille de fruits

Vendredi
Déjeuner

Salad’bar
Salade auvergnate*
Concombres a I'aneth*
Céleri

Salade verte nature*"
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Cote de porc savoyarde*

Beeuf bourguignon*

Poisson a la bordelaise*

Farfalle bio*"

Carottes persillées*
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Yaourt nature/ sucré

Fromage a la coupe
Fromage portion
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Beignet au pomme
Farandole des desserts
Yaourts desserts
Corbeille de fruits

Menu conseillé : Plats soulignés
* Plats cuisinés maison
"' Produits bio et/ou locaux et/ou AOP...
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